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La sanctification : progresser chaque jour dans une vie consacrA©e A Dieu
Description

A« Que le Dieu de paix vous santtifie luizmA2me tout entiers A» (1 Thessaloniciens 5.23).

1. Le sens de la sanctification

La sanctification dA©signe la consA©cration A Dieu et la transformation progressive de la vie du
croyant. Dans le Nouveau Testament, elle est liA©e A 1a??A?uvre de Dieu et A la rA©ponse
quotidienne du disciple. Elle ne signifie pas prA©tendre Adtre sans dA©faut, mais apprendre A
sa??A0loigner du mal et A grandir dans la??amour, la vVA©ritA© et la fidACIItA®.

2. La grAc¢ce et la responsabilitA©

La croissance chrAGtienne ne sa??achA'te pas par des performances religieuses. Elle prend racine
dans la grA¢ce de Dieu et dans la confiance en JA©sus-Christ. Pourtant, cette grA¢ce na??encourage
pas la passivitA© : le croyant est appelA© A coopACrer avec 1a??A?uvre de Dieu par la priAre,
la??0bA®issance, la repentance et des choix concrets.

3. Renouveler son intelligence et ses habitudes

Romains 12.1-2 invite A offrir sa vie A Dieu et A A2tre transformA®© par le renouvellement de
la??intelligence. La lecture mA©ditA©e des A?critures aide A discerner ce qui est bon ; la priAre
nourrit la relation avec Dieu ; la communautA© encourage et corrige avec amour. Les habitudes se
construisent dans la durA©e, par des dA©cisions rAOpAGtACes et rA@alistes.

4. La sanctification dans les relations

Une vie consacrA©e se reconnaA®t notamment A la maniA're de parler, de gA®rer les conflits,
da??utiliser [a??argent, de traiter les personnes fragiles et da??exercer une responsabilitA©. Le
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pardon, la maA®trise de soi, 1a??honnA2tetA© et la fidACIitA© font partie de la croissance spirituelle.
La sanctification ne justifie jamais le contrA’le abusif da??autrui ni la dissimulation da??un
comportement dangereux.

5. ReconnaA®tre les chutes et reprendre le chemin

Le croyant peut A©chouer, se dA©courager ou dA©couvrir des attitudes qui nA©cessitent un
changement. La rA©ponse chrAGtienne est de reconnaA®tre la faute, demander pardon, rA©parer
autant que possible et chercher un accompagnement appropriA©. La culpabilitA© ne doit pas devenir
un moyen de manipulation ; la vVACritA© et la grA¢ce permettent une repentance responsable et une
progression durable.

Conclusion

La sanctification est un chemin qui engage toute Ia??existence. Elle se poursuit par la grAc¢ce, la
priA’re, la connaissance de/la-Parele, la communion fraternelle et des actes cohA®©rents. PIutA't que
de rechercher une apparence de'petfection; recherchons une fidA©IitA© croissante qui rende
la??amour de Dieu visible.

Questions pour avancer

 Quelle habitude mA®©rite da??Aztre renouvelA©e A la lumiA're de 1a??A?vangile ?
e A? qui puis-je demander un accompagnement spirituel sain et responsable ?
¢ Quelle rA®©paration concrA’te puis-je entreprendre aprA’s une faute ?

Pour approfondir

Vous pouvez poursuivre avec notre rA©flexion sur la vie dans le Royaume de Dieu et sur 1a??amour et
la paix dans les relations.
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